
Stage de IAÏDO et KENJUTSU
3-4-5 juin 2011

Dirigé par :

Christophe MARIE
 Kuden FEI

Salle omnisport de KERVIGNAC
(56 - Morbihan -10 Km à l’est de LORIENT)

Stage ouvert aux initiés, débutants et pratiquants Aïkido
NB : Les sabres tranchants ne sont pas autorisés

RENSEIGNEMENTS :
Guy ALLANIC : 06 62 29 06 17 / 02 90 74 98 56

iaido.kervignac@orange.fr - ann.gannat@laposte.net 
http://pagesperso-orange.fr/iaido.kervignac

Vendredi 3 juin 2011 : 
10H00 -12H00 : Cours de Iaïdo - Après-midi libre 

( découverte des environs, ballades, des lieux seront proposés )
18H00 - 21H00 : cours orienté Aïkiken -Kenjutsu,

Samedi 4 juin 2011 : 
9H30 - 12H00  : Cours de Iaïdo
15H00 - 17H30 : Cours de Iaïdo

Dimanche 5 juin 2011 : 
9H30 - 12H00 : Cours de Iaïdo

Restauration et hébergement non compris.
Possibilité pour ceux qui le souhaitent de pique-niquer sur place

HÉBERGEMENT :
Chez l’Habitant, chambre d’Hôtes, Syndicat d’initiative,...

Plus d’information sur demande.

1/2 journée 15 €
1 journée 25 €

1journée 1/2 30 €
2 journées 40 €

2 journées 1/2 50 €

PROGRAMME
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